INFLUENCIA DEL SISTEMA DE
PRODUCCION SOBRE LA
CALIDAD DE LA CARNE.

ACEPTABILIDAD.

SALUD DEL CONSUMIDOR.

mensacivica

csanudo@unizar.es



EFECTO DEL SISTEMA
(NIVEL DE SUPLEMENTACION)

csanudo@unizar.es



Vacunos :

258 - 282 kg de peso canal caliente
TRATAMIENTOS

100 % pasto
66 % pasto (0.6 % PV en concentrado)
33% pasto (1.2 % PV en concentrado)
0% pasto (pienso y fardo pradera a voluntad

csanudo@unizar.es



(rnrn)

- -

- TS, et

csanudo@unizar.es



0,5+ Bovino (PUFA/SFA)
0,45

100% 66% 33% 0%

(% de paStO en la raCién) csanudo@unizar.es



14 Bovino (n-6/n-3)

100% 66% 33% 0%

(% de pasto en la racion)
csanudo@unizar.es



Vitamina E (u/g de a tocoferol)

Entre 3y 4 evita oxidacion

100% 66% 33% 0%

(% de pasto en la racion)

csanudo@unizar.es
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CARNE VIAD U?gg@;\ 20 DIAS
Temperaiugea de cocinacdo seglr



ACEPTABILIDAD

100%
66%
33%

0%

pasto
Dasto
pasto
pasto

csanudo@unizar.es



ACEPTABILIDAD

100%
66%
33%

0%

pasto
Dasto
pDasto
pasto

=
5.5ab
S5.7a
5.6a
5.3b

5.5a
5.6a
5.7a
5.1b

UK

5.5a
5.8a
5.7a
5.1b

A
5.4b
5.6ab
5.8a
5.5b

csanudo@unizar.es



ACEPTABILIDAD

csanudo@unizar.es



Islandia, U K, Francia,
Espana, Italia, Grecia

csanudo@unizar.es



CORDEROS LECHALES

Espana: 5.5 kg

»

Grecia: 8.8 kg

B . -t.-.;-'.m:

csanudo@unizar.es



CORDEROS DE CONCENTRADO

Francia: 15.3 kg
Espana: 10.5 kg

Italia: 11.1 kg
Grecia: 15.5 kg




1 kg
5 kg
3 kg

16

oy 16
10.5y 15

16

CORDERGOS DE PASTO
12
U K
S5 Erancia

Island

-

csanudo@unizar.es

N




PASTO+ CONCENTRADO

Transhumante: 30.4 kg

csanudo@unizar.es




707
60
50+
40
30+
20+
10+

TERNEZA

EN CORDEROS EUROPEQOS

6 PAISES N>600

||

|

[i¢

H-1S-M

C-FR

LECHAZO

C-GR

L-GR

C-IT

csanudo@unizar.es



70+
60 -
50+
40+
30+
20
10+

JUGOSIDAD

EN CORDEROS EUROPEOS
6 PAISES N>600

||

Loc

C-GR

LECHAZO

L-GR

C-IT

H-UK-SU

H-1C-M

csanudo@unizar.es



707
60
50+
40
30+
20
10+

0

INTENSIDAD DEL FLAVOR A CORDERO
EN CORDEROS EUROPEOS
6 PAISES N>600

|

H-U-WM

H-UK-SU

C-GR

C-IT

C-FR

L-GR

csanudo@unizar.es



ACEPTABILIDAD DE DIFERENTES TIPOS
OVINOS EUROPEOS EN ESPANA n> 100

Ranking 1-12

15

10+

o o1
|

H-FR [ER

H-UK-SU Il
T-IT [

H-IC-H—H |
H-UK-WM a |

LECHAZO

TERNASCO

L-GR

C-GR

C-FR

C-IT
H-IC-M—

csanudo@unizar.es



ACEPTABILIDAD DE DISTINTOS
Ranking 3-36  TIPOS DE CORDERO EN PAISES
MEDITERRANEOS n> 300

li

35+
30-
25"
20-
15-
10+

5_

0

T-IT

C-GR

C-IT
C-FR
L GR
H-FR

H-UK-WM:H |
H-IC-H_@ |
H-UK-SU_@

TERNASCO
LECHAZO
H-1C-M

csanudo@unizar.es



ACEPTABILIDAD DE DISTINTOS
TIPOS DE CORDERO EN PAISES

DEL NORTE DE EUROPA n>300
Ranking 3-36

35+
30+
257
20+
159
10

5-

0 |

C-GR
C-FR
H-IC-M
C-IT
H-FR
L-GR
T-IT

H-UK-WM
H-UK-SU
TERNASCO
LECHAZO

csanudo@unizar.es



Ranking 6-72

707
60
50+
40+
30+
20+
10+

ACEPTABILIDAD DE DISTINTOS
TIPOS DE CORDERO EN EUROPA n> 600

0

C-GR

C-FR

C-IT

TERNASCO

H-IC-M

LECHAZO

H-FR
H-UK-WM
L-GR
H-UK-SU
H-1S-H

csanudo@unizar.es



SALUD
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60 menus
2 carne roja

LA GUIA PARA GANAR AGU
VISUAL Y PROTEGER TU VIS

«Dolor de cabeza
« Piernas pesadas
+ Molestias lumbares

ALIVIA EL DC
SIN FARMAC

JSIENTES EL ABDOMEN MA
HINCHADO EN VERANO?

COMBATE EL
ESTRENIMIEN

La dietaquetelopone,

ol



% GRASA
PIERNA FRESCA

15- 13.9%

129

% 111

8.4%

O Pierna M Mataix MECESNID

Campo et al. (2013) J Food Comp Anal



LA COMPOSICION DEL TERNASCO

DE ARAGON, CUALIDADES
DIETETICAS Y SU INFLUENCIA EN LA
SALUD HUMANA

Grupo GENUD (“Growth, Exercise, Nutrition and
Development”)

@ anudo@unizar.es



Diseno del estudio

Ensayo cruzado y randomizado

N =25 Pollo 3 dias/semana Pollo 3 dias/ semana

N =25 Ternasco 3 dias/semana Ternasco 3 dias/semana

2 semanas 8 semanas 5 semanas 8 semanas
H M
1¢r tratamiento Limpieza 2° tratamiento

csanudo@unizar.es



Colesterol (mg(dl) (130-220 valor de referencia)

170

160+

150-

140+

M Inicio
M Final

130+

120+

L INANEANEEN

110+

100-

pollo ternasco

csanudo@unizar.es



Triglicéridos (maqg/dl) valor de referencia (45-185)

p=0.015

M Inicio
M Final

pollo ternasco

csanudo@unizar.es



Diseno del estudio (Monjas de clausura)

Ensayo cruzado y randomizado

N =18 Pollo 3 dias/semana Pollo 3 dias/ semana

N =18 Ternasco 3 dias/semana Ternasco 3 dias/semana

csanudo@unizar.es



PARAMETROS SANGUINEOS

TRIGLICERIDOS HDL

p=0.015 p=0.009
540+

POLLO TERNASCO POLLO TERNASCO

Mesana et al. (2013) Nutr Hosp Mateo-Gallego et al. (2012) Brit J Nutr

csanudo@unizar.es
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