Heraldo de Aragdén | Domingo 12 de junio de 2011

ECONOMIA | 45

IGNACIO BUQUERAS | IMPULSOR DE LA COMISION ESPANOLA
DE RACIONALIZACION DE HORARIOS | Reclama la jornada europea

«Hay que decir ibasta yal!
a horarios tan machistasy

&Por qué hay tantos impedimen-
tos en Espaiia a la hora de adop-
tar la jornada continua? Atn hay
demasiados hombres en lugares
claves que consideran que no es
politicamente correcto decir algo
enrelacién con lanecesidad de un
mejor uso del tiempo y de unos
horarios racionales y que estan in-
tentando retrasar este tema. Por
eso, consideramos que la mujer
tiene que empezar a decir ibasta
ya! con unos horarios que son ex-
cesivamente machistas y que no
propician ni la productividad nila
conciliacion. Al revés, la perjudi-
can gravemente al resultar impo-
sible conciliar vida personal, la-
boral y familiar. Ademas, no favo-
recen la igualdad y crean muchos
problemas en una Espafia que es-
té necesitada de reformas en pro-
fundidad. Y una de las reformas
bésicas y previa a otras, como la
laboral o la financiera, es aquella
que cambie nuestros horarios.
¢Es vital que la mujer acceda
mas a los cargos directivos?

Sin lugar a dudas, pero la mujer
activa, la que sepa priorizar y
comprenda que el mundo del tra-
bajo es muy importante, pero al
que se debe dedicar un tiempo
determinado, optimizandolo y
buscando mas productividad.
Hay que cambiar la cultura del
presentismo- aquella que contem-
pla que hasta que no se va el jefe
no se van los trabajadores- por
una cultura de la eficiencia. Has-
ta que no logremos esto, induda-
blemente este pais no ird al ritmo
que precisa la Espafia del XXI.
Los espaiioles seguimos tenien-
do la jornada mas larga de Euro-
pa, pero de poco nos sirve {no?
Somos lideres europeos en la méas
larga jornada, pero en productivi-
dad, poca, o sea, que nos estamos
engafiando, creemos que es lo
mismo estar en el lugar de traba-
jo que estar trabajando y son dos
cosas completamente diferentes.
Por tanto, apelamos a unos hora-
rios mas racionales, mas huma-
nos, unas reuniones que se inicien
con puntualidad, unos almuerzos
de 45-60 minutos como maximo,
salir desayunados de casas, flexi-
bilidad en la entrada y la salida,
principios muy de sentido comtn
que nos mejorarian la vida.

¢Qué ha conseguido como presi-
dente de la Comisién Nacional
para la Racionalizacion de los Ho-
rarios Espanoles a lo largo de
mas de veinte afios?

Bueno, hay una cosa importante,
que lo que antes parecia un deseo
utdpico sin posibilidades, ahora,
todos, desde los politicos a los
empresarios o sindicalistas, lo
consideran un cambio que més
pronto o mas tarde se debe de
producir. Y esto se lo debemos
muy especialmente a los medios
de comunicacion, que han estado
siempre muy receptivos, y sobre
todo a los medios en los que hay
mujeres. Esto es lo fundamental,

porque la mujer es la gran perju-
dicada de nuestros horarios por-
que le toca hacer dos o tres tipos
de vida, la del mundo laboral, la
de la pareja y la de la familia. La
mujer ha salido de casa, pero el
hombre atin no ha entrado y has-
ta que no haga el mismo recorri-
do que ella a la inversa, las cosas
no podran funcionar bien.

¢Cuanto mas habra que esperar?
Nosotros consideramos que este
afio o al que viene. Ante las pro-

ximas elecciones generales va-
mos a trabajar porque este tema
sea prioritario y pediremos a los
ciudadanos que antes de votar a
un partido politico, miren lo del
horario laboral y se aseguren de
qué ofrecen en sus programas.

0 sea que al final ése lograra?
Estoy convencido. Formamos
parte de Europa y tenemos que te-
ner horarios muy similares a los
del resto de Europa.

M. LLORENTE
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Ignacio Buqueras, en la facultad de Econémicas, el dia 8. oviver buch

¢.DE DONDE VIENE SU NOMBRE?

Los nombres de Aragon

Sus poblaciones

Un coleccionable de 24 fasciculos que te regala Heraldo

con las teorias sobre el origen y significado del nombre de
cada localidad aragonesa. Ademas, encontraras los datos
basicos y una ficha documental de cada municipio.

Una obra imprescindible para conocer Aragén.
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